
 

PUESTO HORARIO NOMBRE HORARIO NOMBRE HORARIO NOMBRE HORARIO NOMBRE

RESPONSABLE DE ESTUDIO
10:30-21:00

RICARDO PALMA BERNAL 
12:00-21:00

J. JESÚS CABRERA ROMERO
00:00-00:00 00:00-00:00

AUDIO
10:00-18:00

HÉCTOR N. REGALADO RUÍZ 
10:00-21:00

HUGO SÁNCHEZ GARCÍA
00:00-00:00 00:00-00:00

SWITCHER
10:00-21:00

ISAAC DOMÍNGUEZ RESÉNDIS
10:00-21:00

VÍCTOR H. OROZCO VILLANUEVA
00:00-00:00 00:00-00:00

CONTROL DE VIDEO
10:00-18:00

IVÁN S. HERNÁNDEZ ZAMORATE
12:00-21:00

J. JESÚS CABRERA ROMERO
00:00-00:00 00:00-00:00

GRAB DIGITAL
10:00-18:00

MARCO A. SÁNCHEZ CHAVARÍN
10:00-21:00

MARIO M. GONZÁLEZ FRAUSTO
10:00-18:00

J. LUIS GONGORA ARECHÁR
00:00-00:00

VIDEO TAPE
10:30-12:30

LUIS ARNULFO HERNANDEZ QUIROZ
09:00-18:00

SERGIO ARRIAGA CAMARILLO
00:00-00:00 00:00-00:00

TELEPROMPTER
10:00-21:00

J. DAVID LUCIO GUTIERREZ
09:00-18:00

LIDIA C. ÁLVAREZ PÉREZ
00:00-00:00 00:00-00:00

GEN DE CARACTÉRES
10:00-21:00

J. ADRIANA VERA MEDINA
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

FLOOR MANAGER
10:00-18:00

LUIS A. ÁLVAREZ
10:00-21:00

JOSÉ J. ZURITA PABLO
09:00-18:00

CRISIAN MARTÍNEZ MEZA
00:00-00:00

CAMARÓGRAFO 1
10:00-18:00

ALFREDO MORALES SOLORIO
10:00-21:00

ANTONIO NAVARRARO MARTÍNEZ
00:00-00:00 00:00-00:00

CAMARÓGRAFO 2
10:00-21:00

LUIS ALFONSO GUEVARA ARGUELLO
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

CAMARÓGRAFO 3 (GRÚA)
10:00-21:00

MAURICIO A. VALVERDE ROCHA
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

CAMARÓGRAFO 4
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

CAMARÓGRAFO 5
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

CAM PORTÁTIL 6
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

AYUDANTE OP 1
00:00-00:00 09:00-18:00

RAÚL GOVEA RAMÍREZ
00:00-00:00 00:00-00:00

AYUDANTE OP 2
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

AYUDANTE OP 3
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

MICROFONISTA 1
10:00-21:00

FELICIANO LÓPEZ LÓPEZ
08:30-16:30

ALEJANDRO RAMÍREZ RODRÍGUEZ
00:00-00:00 00:00-00:00

MICROFONISTA 2
00:00-00:00 13:00-21:00

FERNANDO A. SANDOVAL TREJO
00:00-00:00 00:00-00:00

CHOFER AYUDANTE
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

CHOFER AYUDANTE
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

CHOFER AYUDANTE
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

CHOFER AYUDANTE
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

CHOFER AYUDANTE
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

ILUMINADOR
10:00-18:00

MANUEL ROMÁN SÁNCHEZ
10:00-21:00

ALEJANDRO  TREJO OLVERA
00:00-00:00 00:00-00:00

ASIST. ILUMINACIÓN
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

OP SET VIRTUAL
10:00-19:00

E. ABRAHAM MIRELES PINEDA
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

UTILERÍA
10:00-21:00

JULIO VELÁZQUEZ BURGOS
00:00-00:00 00:00-00:00 00:00-00:00

TELEVISIÓN METROPOLITANA, S.A. DE C.V.
SUBDIRECCIÓN GENERAL TÉCNICA Y OPERATIVA

DIRECCIÓN DE INGENIERÍA Y OPERACIONES

Programación Operaciones - 07-MAR-2024

NOTICIAS 22 18:00 A 21:00

MARQUESINA 10:00 A 13:00

MANTENIMIENTOESTUDIO A    

CICOFOCO 17:00 A 18:00

ALMACÉN

INVENTARIOS

ESTUDIO B UNIDAD MÓVIL 2 SISTEMA PORTÁTIL

LA OVEJA ELÉCTRICA 13:00 A 17:00

C

F

VISITA 10:00 A 13:00


